
Formations d’excellence 

pour accompagner 

les professionnels de santé 

dans leur pratique quotidienne.

CATALOGUE

DE FORMATION 2025



Conçues pour répondre aux besoins des professionnels de santé, 

ces formations sont l’occasion d’approfondir vos compétences, 

d’actualiser vos pratiques et de renforcer votre accompagnement 

des familles et des enfants.

Avec des thématiques novatrices et des intervenants de renom, 
nos formations vous offrent des outils concrets pour enrichir votre 
pratique au quotidien. Rejoignez notre réseau d’apprenants engagés 
et découvrez comment Ostéopathes and Co contribue à l’excellence 
dans les soins périnatals.

BIENVENUE DANS NOTRE 

PROGRAMME DE FORMATIONS 2025



• 26 |  FÉVRIER

• 22 AU 24 |  JUIN• 27 AU 29 |  AVRIL

• 21  ET 22 |  SEPTEMBRE

• 23 ET 24 |  NOVEMBRE

• 6 ET 7 |  JUILLET

• 19 |  OCTOBRE

// HÔTEL MERCURE • BEAUVAIS 
Le Biological Nurturing 
par Suzanne Colson

// START LAB • BEAUVAIS 
Allaitement maternel, TOM, TROS et 
SAHOS par Dr. Émilie Lucas GOURDET

// START LAB • BEAUVAIS 
Allaitement maternel 
et freins buccaux restrictifs

// START LAB • BEAUVAIS 
Troubles digestifs  
et nutrition du bébé

// START LAB • BEAUVAIS 
Rééducation périnéale et 
approche ostéopathique interne

// START LAB • BEAUVAIS 
Sommeil, portage 
et massage du bébé

// HÔTEL MERCURE • BEAUVAIS 
Freins buccaux et frénectomie par 
Dr. Erick Feredj

VOTRE CALENDRIER 

DE FORMATIONS 2025

• 16 ET 17 |  MARS
// START LAB • BEAUVAIS 
Torticolis, plagiocéphalie 
et soins interdisciplinaires



DÉTAILS DES FORMATIONS

// OBJECTIF
Sensibiliser les professionnels de santé à une nouvelle 
approche neurocomportementale de l’allaitement maternel, 
le BN, et créer les conditions propices à l’allaitement instinctif. 
Intervenante : Suzanne Colson, créatrice du BN, docteur en 
lactation humaine.

TARIF : 199 €

26 FÉVRIER

HÔTEL MERCURE | BEAUVAIS

BIOLOGICAL NURTURING, L’ALLAITEMENT INSTINCTIF



// OBJECTIF
Comprendre les répercussions de l’accouchement 
sur le nouveau-né et les solutions interdisciplinaires.

TARIF : 499 €

// OBJECTIF
Comprendre la physiologie de l’allaitement et les conséquences 
des freins buccaux. Apprendre à accompagner la frénectomie 
et ses suites.

TARIF : 699 €

16 ET 17 MARS

27 AU 29 AVRIL 

START LAB | BEAUVAIS

START LAB | BEAUVAIS

TORTICOLIS, PLAGIOCÉPHALIE ET SOINS INTERDISCIPLINAIRES

ALLAITEMENT MATERNEL ET FREINS BUCCAUX RESTRICTIFS



// OBJECTIF
Approfondir ses connaissances sur l’allaitement et comprendre 
les pathologies associées, avec la présence du docteur Émilie 
Lucas-Gourdet, ORL.

TARIF : 699 €

// OBJECTIF
Une immersion 100% pratique pour renforcer le lien 
d’attachement entre le bébé et ses parents.

TARIF : 499 €

22 AU 24 JUIN

6 ET 7 JUILLET

START LAB | BEAUVAIS

START LAB | BEAUVAIS

ALLAITEMENT MATERNEL, TOM, TROS ET SAHOS

SOMMEIL, PORTAGE ET MASSAGE DE BÉBÉ



// OBJECTIF
Tout sur les coliques, le RGO et les différentes méthodes 
d’alimentation, y compris la diversification menée par l’enfant.

TARIF : 499 €

// OBJECTIF
Une journée exceptionnelle animée par le Dr Erick Feredj, ORL, 
pour comprendre la frénectomie et ses enjeux.

TARIF : 259 €

21 ET 22 SEPTEMBRE

19 OCTOBRE

START LAB | BEAUVAIS

START LAB | BEAUVAIS

TROUBLES DIGESTIFS ET NUTRITION DU BÉBÉ

FREINS BUCCAUX RESTRICTIFS ET FRÉNECTOMIE

HÔTEL MERCURE | BEAUVAIS

// OBJECTIF
Optimisez vos compétences en rééducation périnéale, 
avec un focus pratique et théorique sur l’ostéopathie interne.

TARIF : 499 €

23 ET 24 NOVEMBRE 

RÉÉDUCATION PÉRINÉALE ET OSTÉOPATHIE INTERNE



Suivez-nous sur : 

@OSTEOPATHESANDCO

• 10 % de réduction pour les anciens apprenants.

• �Parrainage : 10 % de réduction 
pour chaque nouveau participant apporté.

• Offre groupée : tarifs préférentiels pour plusieurs inscriptions.

TARIFS ADAPTÉS SELON LA DURÉE 
ET LE CONTENU DES FORMATIONS.

AVANTAGES EXCLUSIFS

INVESTISSEZ DANS 

VOTRE AVENIR PROFESSIONNEL

Rendez-vous sur notre site : 
osteopathesandco.fr

bonjour@osteopathesandco.fr 
06 13 06 67 67

MODE D’INSCRIPTION
 INSCRIVEZ-VOUS ICI


